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3AT'AJIBHA THOOPMAILIA ITPO OCBITHIO KOMIIOHEHTY

AHoTAauig 10 Kypc mnpusHadenmii 1yisi OTpUMaHHS 3HaHb IPO ICUXIKY, 3aKOHOMIPHOCTI Mi3HAHHS Ta PO3BUTKY IHTENEKTY, OCOOJIMBOCTI
OCBITHBOI (dopMyBaHHS Ta PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, BIUIMB COIliali3alii, BUXOBaHHS Ta HaBYaHHS HAa OCOOMCTICTh, COLAIbHO-TICUXOJIOTIUHY
KOMIIOHEHTH 00yMOBJIEHICTh MOBEIHKY JIFOJUHHU Y BEJIUKUX 1 MAJIUX COLIAJIbHUX Ipynax, eeKTUBHUX CTPATETiAX KOMYHIKATUBHOI TOBEIIHKH.

Kypc n03Bonmute copmyBaTH HABUUKH IMCHUXOJIOTIYHOTO aHaNi3y, MPOTHO3YBAaHHS Ta MOSCHEHHS MOBEIIHKH JIIOJUHU B PI3HUX



CUTYAIIisX.
Merta ocBiTHBOL JloroMorTu cryaeHTaM IugepeHIiIoBaTH Pi3HOMAHITHI MICUXOJIOTIYHI SBHUINA, HABUYKH MIKOCOOMCTICHOI B3a€MOJi Y MPAKTHKY
KOMIIOHEHTH JIJIOBOTO Ta MPO(heCIMHOTO CIUIKYBaHHSI.
KomnerenTHocTi, KO08. 3naTHicTh BUMTHCS 1 OBOJIOIIBATH CYYaCHUMHU 3HAHHSIMHU.
(opMyBaHHIO IKHX K09. 3natnicTs OyTH KPUTUYHUM i CAMOKPUTUYHUM.
CIIPHUSIE OCBITHS K11. 3gaTHicTh peanizyBaTu CBOi ITpaBa i 000B’s3KHU K WiICHA
KOMIIOHEHTAa CYCHIBbCTBA, YCBIIOMITIOBATH LIHHOCTI IPOMAaTHCHKOTO (BIJIBHOTO JIEMOKPATUYHOI0) CYCHIIBCTBA T4 HEOOXITHICTh HOTO CTANOro

PO3BUTKY, BEpXOBEHCTBA IpaBa, IpaB i CBOOO JIIOIMHHM 1 TPOMAJSIHMHA B YKpaiHi,
K12. 3parnicte 30epiraT Ta NMPUMHOXXYBAaTH MOpaibHi, KyJbTYPHi, HAYKOBI IIHHOCTI 1 OCATHEHHS CYCHUIBCTBA HAa OCHOBI
pPO3yMiHHS 1CTOpii Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHUTKY MpPEAMETHOI 00JiacTi, 1 MICIl Yy 3arajbHid CHCTEMi 3HaHb NPO TPUPOAY 1
CYCHUIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCHIIBCTBA, TEXHIKM 1 TEXHOJIOT1H, BHKOPUCTOBYBATH Pi3HI BHIU Ta (OPMHU PyXOBOi aKTHBHOCTI IS
aKTHBHOTO BIANIOYMHKY Ta BEJICHHS 30POBOTO CIIOCOOY JKUTTS.
PesyabTaTn [1P16. BmiTu BpaxoByBaTH COIiaJibHi, €KOJIOTIYHI, €TUYHI, EKOHOMIUHi aCIIEKTH, BUMOTH OXOPOHH Iparli, BAPOOHUYIOI caHiTapii i
HABYAHHS MOXKE)KHOI O€3IMeKH M 4ac (hopMyBaHHS TEXHIYHHMX PilllcHb. BMITH BUKOPHUCTOBYBATH Pi3HI BUIU Ta (POPMHU pyXOBOi aKTHBHOCTI
JUTS aKTUBHOTO BIJIIIOYMHKY Ta BEICHHS 3J0POBOTO CIIOCO0Y KHUTTH.
[TP17. BMiTH BUKOPHUCTOBYBAaTH y BUPOOHUYIN 1 COMIabHIA MiSILHOCTI ()yHJIAaMEHTAIbHI MOHATTS 1 KaTeropii AepKaBOTBOPECHHS
JUIsE OOIPYHTYBaHHS BJIACHUX CBITOIVIATHHMX IO3WIIN Ta MONITUYHUX MEPEKOHAHb 3 ypaxXyBaHHSM COIIQJIbHOMONITUYHOI icTOpil
VYkpainu, IpaBoBUX 3acajl Ta ETHYHUX HOPM.
OO0csr ocBiTHBOI 3aranpHU 06cAT OCBITHBOT KOMITOHEHTH: 5 kpeauTis /150 rox. €EKTC. s nenHoi popMu HaBuaHHS: JeKIii — 26 TOJUH,
KOMIIOHEHTH npakTHaHi 3aHATTS — 30 rouH, camocTiitHa po6ota — 94 ronuH.

dopma niacyMKoBoro 3aiik

KOHTPO.TI0

TepMminu BUKJIaTaHHSA

OCBITHBOI OcCBITHS KOMIIOHEHTa BHKJIada€Thesl y 1-my cemectpi (118 TrokHi)
KOMIIOHEHTH

[TIPOI'PAMA OCBITHbOI KOMIIOHEHTU

Tema 1. Ilcuxonoris ik cucTemMa 3HaHb MPO JIOAUHY.
[TonaTTs Mpo mcuxoiorito Ta ncuxiky. Ilcuxomnoris Sk Hayka Ta HaBYAIbHUN mpenMeT. ['amy3i ncuxosorii. 3HaueHHs Ta 3aBJaHHS MICUXOJIOTII.
MeToaH IICUXO0JI0TIYHOTO JOCTIIKEHHS.

Tema 2. Ilcuxika Ta ii cTpyKTYypa.
Po3ymiHHS NCUXIKH SIK BJIACTUBOCTI MO3KY. OCHOBHI opMH NpOsBY NCUXiku. DyHKIIT NCUXIKH. PO3BUTOK NCHXIKH Yy TBAPUHHOMY CBITI Ta



Tema 3.

Tema 4.

Tema 5.

Tema 6.

Tema 7.

Tema 8.

Tema 9.

Tema 10.

CTaHOBJICHHS CB1IOMOCTI JtoauHU. [Ipupona oacekoi cBizoMocti. CBiZIOMICTh Ta HECBIJOME.

CainoMe Ta HecBiZOMe SIK CTPYKTYPHI ejieMeHTH ncuxikm Joaunu [lpupoaa moacskoi cBinomocti. CBigomicTs Ta HecBigome.
Crpykrypa ncuxiku JiroauHu 3a 3. @peliioM Ta Horo Teopis IPUPOIN HECB1IOMOT0. 3aXMCHI MeXaHi3Mu ocobuctocTi 3a 3. @peiiaom Ta A. Dpeii.
Teopis konektuBHOro HecBimomoro 3a K.-I'. FOurom. HecBimoMe Ta KoMIieKC HEMOBHOIIIHHOCTI A.Aiepa. HecBinome y TpaHCiepcOHANIbHIN
ncuxodorii C. I'poda

IHoHATTS MPO 0COOMCTICTH B NMCUXOJIOTII.
3aranpHe MOHATTSA MPO ocobucTicTb. OCHOBHI KaTeropii JroAChKOi opraHizamii. B3aeMo3B’s30K comiaibHOro 1 0i0JIOTITYHOTO B OCOOHMCTOCTI.
[Tcuxomoriuna cTpykrypa ocobuctocti. [lcuxomoriuni BmactuBocTi ocobucrocti. Kputepii chopmoBanocTi ocodbuctocti. DopmyBaHHS 1
PO3BUTOK 0COOMCTOCTI. THITM BUXOBaHHS.

KornituBHi npouecu. BituyTrsi Ta cipuiiMaHHsl JIIOAWHU

3aranpHi TOHATTS MPO Mi3HaBaIbHI mporecd. [IoHATTS BimuyTTiB. AHaTOMO—(i3i0N0riuyHl MexaHi3Mu BimdyTTiB. Kiacudikaris ta 3aranbHi
BJIACTUBOCTI BiMUyTTiB. BimuyTTss Ta ix BuMiproBaHHsA. ApanTtariis. Bzaemomis BimuyTTiB. CeHcopHa i3omsiis Ta aenpuBaris. [loHATTS
cnpuiimanHs. @i3iooriuHi ocHOBH cipuiitManHa. OCHOBHI BUJM Ta BIACTHBOCTI cnpuiiMaHHs. Lmio3ii.

¥YBara ta nam’siTh JIIOAMHM.

VYsBneHHs Mpo yBary JOJWHU Ta ii pyHKIii. DopMu yBaru. Y BaXKHICTh K BJIACTUBICTh 0cobucTocTi. Di3ionoriyHi ocCHOBU yBaru. Buau yBaru.
BrnactuBocrti yBaru. [lopymeHnst yBaru. MeTo iyl BUBUCHHS yBaru.

[Tam’s1h Ta ii pyHKuii. OcHOBHI pucH nam’sTi. Teopii mam’siti. [Iporiecu mam’siTi.

[TonsTTs Npo ysBIEHHs. 3aKOHOMIPHOCTI ITaM’siTi. MHeMi4H1 npuiioMu abo criocobu 3armam’ ATOByBaHHS.

VsBa sik KOTHITUBHHMI po1ec.

[TousaTTs po ysaBY. PizHoBHM ysiBU. OCHOBHI IUIAXH CTBOPEHHS 00pa3iB. ®opmu ysiBU. 3B’ 30K ysIBU 3 MUCIECHHIM. 3B 30K YSIBH 3 00’ EKTUBHOIO
JIHCHICTIO. YsIBa 1 0COOUCTICTb.

MuciieHHsT Ta MOBa JIOAUHH

[Tonsttst mpo MmucnenHsa. Ornepailii MUCIEHHS: aHali3, CUHTE3, MOPIBHSIHHS, y3arajibHEHHs, aOcTparyBaHHs, Kiacu]ikallis, cCUCTeMaTHh3allis.
@opMu MHCIIEHHS: NOHSTTA, CyJKEHHsS (MIpKyBaHHS), yMOBUBLA (IHAYKIs, eAyKiis, aHaioris). Kinacugikaiis MucieHHs Ta XapaKTepUCTHKA
OKpeMHX HOro BuiB. IHAMBiLyanbHi 0COOIMBOCTI MHC/IEHHS. [IOHATTS MOBHM Ta MOBJEHHS. IX (yHKIIi. Pi3HHISA Mi’ MOBOI i MOBJIEHHSM.
OcCHOBHI BIIacTUBOCTI MOBJIEHH. Buin moBnenHs. Tunu moBieHHs. Pi31010T1YHI OCHOBU MOBHU Ta MOBJIEHHsI. Po3/1au MOBIIEHHS.

AdexkTHHO-peryJsiTuBHa cdepa ocoduCTOCTI

Emorii sixk mpouec 0e3nocepeqHboro nepexxuBanHs. Bunu emoriif Ta ix 3aranbHa xapakrepuctuka. Emomii ta mouyTta. EmMouiiiHi cranu Ta ix
cnenudika. EMoniitHuii ctpec 1 perymsiis eMOLUIHHUX cTaH1B. Bouis Sk perynsTopHU YNHHUK 0COOMCTOCTI. 3araibHa XapaKTepUCTHKa BOIbOBUX
niit. bespomns. [Ipokpactunanis. TailMMeHeIKMEHT.

OcoOucricHa cepa oauHa. TemnepameHT Ta XapakTep

[Monstrss mpo Temmepament. . Il. TlaBnoB mpo ocoGmmBocTi HepBOBOi cuctemMu monuHu. Cdepu TposBYy TeMiiepameHTy. BiacTuBocTi
TeMIepaMeHTy. [lo MuTaHHS THITIB TeMIIEpaMeHTy. XapaKTepUCTUKA TUIIIB TEMIIEPaMEHTy. Teopii MOsICHEHHSI CyT1 TeMIIEPaMEHTY .

3aranpHe TMOHATTSA Mpo XapakTtep. Pucu xapaktepy. CTpykTypa Xapaktepy. B3aemo3B'si30k TeMIiepaMeHTy Ta Xapakrepy. [WIH XapakTepy.



Tema 11.

Tema 12.

Tema 13.

Tema 14.

AKIeHTYyalIlil XapakTepy.

3agaTKH Ta 3410HOCTI JIOANHU

3ni6uocTi moaunu. [IpuponHi nepeaymoBu 3ai0HocTell. Bunu 3agatkiB moaunu. PiBHI Ta cTpykTypa 3ai0HOCTel. Buan 3ai0H0CTEl. 3B’ 130K
3M10HOCTEH 3 IHITUMHU BJIACTUBOCTSAMHU 0COOMCTOCTI. [HIMBIAYyanbHI 0coOauBOCTI 3m10HOCTEe. KpeaTuBHICTD.

CnpsimoBaHicTh 0cO0MCTOCTI

[MonsTTs cnpsimoBanocti. [Torpedu ocobucrocti. MoTuBariiitHa cgepa ocoductocti. [HTepecu, nepeKoHaHHsl, MparHeHHs ocooucTocTi. LliHHICHI
opieHTaIii ocoouctocti. PiBeHb qomMaranb. Buau cripsMoBaHOCTI.

CouniaJbHi acCneKTH KUTTEAIIBHOCTI 0co0ucTOCTi . /isliIbHiCTH IK 0CHOBHA hopMa aKTHBHOCTI 0COOUCTOCTI.

JisnbHICTD sk 3aci6 icHyBaHHS Joaed. CTpykrypa AisibHOCTI. [IOHATTS Mpo HABUYKH, BMIHHS, 3BUUKH. BUIN AisIIBHOCTI.

CninkyBaHHS.

Kareropis ciinikyBaHHS: BU3HaYSHHSI, CTPYKTYpa, QyHKUii. Buan cninkyBanas. @opMyBaHHS MOTPeOH B CIIIJIKYBAaHHI B IIPOILIECi OHTOTCHE3Y.
Adimiartis Ta anbTPyi3M K CKIAI0BI TOTpeOH B criiikyBaHHI. [loka3HUKK HE3aJ0BOJICHOCTI OTPeOH B CIiIKyBaHHi. /J[oBipa Ta nceBao10oBipa y
npodeciitHoMy criykyBaHHi. [[pydrHN BUHUKHEHHS TPYTHOIIIB Y CIIUIKyBaHHI. Buan 6ap’epiB B CIIKYBaHHI.

JedekTHe CiIKyBaHHS: aKIIEHTYaIlii XapaKTepy, PUTiIHICTb, TPUBOKHICTh. [[eCTpyKTHUBHE

CHIIKyBaHHS: 0OMaH, OpexHsl, eroi3M; arpeCHBHO-KOH(IIIKTHA B3a€MO/Tis

CIIMCOK PEKOMEH/IOBAHUX JIUKEPEJI

1.3aranbna ncuxodnoris : migpy4dd. / C. JI. Makcumenko, B. O. 3aituyk, B.B. Knumenko B.B. [Ta iH.] ; 3a 3ar. pea. C. [I. MakcumeHka. — 2-re BuJI., nepepo0O.
1 tonoBH. — Binnwnig : Hosa Kuaura, 2004. — 704 c.
2.3arajpHa MCUXOJIOTIA: [MIAPYYHMK Ui CTyA. BUIL. HaBy. 3akuafiB] / [O. B. Ckpunuenko iH.]; Hau. mea. yu-t im. M.IL. JIparomanosa. - Kuis: Kapagsena ,

2011. - 464 c.

3.Makcumenko C. JI. 3aranpHa ncuxodoris: HaBd. moci6. / C. JI. MakcumeHnko. — 3-Te BU., mepepodt. Ta gqomos. — Kuis: L[VJI, 2018. — 272 c.
4. CaBunn M.B. 3aranbHa nicuxosnoris : HaBd. moci0. / M. B. CaBuun. — JIporo6uy, 2009.- 372 c.
5. 3aranpHa ncuxooris: HaBu. noci0. / [O. I1. Cepreenkona, O. A. Ctomsapuyk, O. I1. Koxanosa, O. B. ITaceka]. — Kuis: LlenTp yu0. nit., 2012. —296 c.

IHOOPMAIIIA TTPO KOHCVYJILTALIII

Ilononeninka y BepecHi-rpyani 2023 poky 3 14%° 10 15% rox., aym. 232

3AT'AJIbBHA CXEMA OLIHIOBAHHA



Cywma 6aniB 3a Bci Bugu  Illkana

HaByasbHOI misutbHOCTI EKTC

90-100 A
82-89 B
74-81 C
64-73 D
60-63 E

35-59 FX
0-34 F

Oninka 32 HAiOHAJILHOIO IIKAJI0I0

AJIS icnuTy

BigMmiaHO
Hobpe

3a10BLILHO

He3az[03im,H0 3 MOKIIUBICTIO IIOBTOPHOI'O
CKJIIaIaHHS

He3anoBiapHO 3 000B’I3KOBHM ITOBTOPHUM
BUBYEHHSIM OCBITHHOI KOMIIOHEHTH

[TIOJIITUKA OITAHYBAHHS OCBITHEOI KOMIIOHEHTH

AJIS1 3AJTKY

3apPaxo0BaHO

HapaxyBanns 6aJiB

He 3apaxoBaHO 3 MOKJIHBICTIO IIOBTOPHOI'O
CKIIaJaHHs

He 3apaxoBaHO 3 000B’I3KOBUM ITOBTOPHUM
BHUBYCHHSM OCBITHHOI KOMITOHCHTH

bann HapaxoBYHTHLCH TAaKUM
YUHOM:

Ouyintoeannsa 3nans 3000yeauie
euwoi oceimu 30iliCHIOEMbCA 304
100-6anvnoro wkanorw i
CTaHOBUTbH: 32 MOTOYHY
YCHIIIHICTD (Y4acTh Y IPAaKTUIHUX
3aHSTTSAX, BAKOHAHHS IPAKTUYHUX
3aBJlaHb Ta KOHTPOJIBHUX POOIT) —
1o 60 6aniB, 3a pe3yJbTaTH ICIIUTY
— 110 40 Gamis.

BiasinyBanns: 3100yBadi BUIIOT OCBITH CaMOCTIHHO IUIaHYIOTh BiJ[BIAyBaHH JEKIIIHUX 3aHSTh, 1110 IPOBOAATHCS B MEXKaX OCBITHbOI KOMIOHEHTH.
[IpucyTHICTh Ha MPAKTUYHMX 3aHATTAX Ta KOHTPOJIBHUX 3aX0fax (eK3aMeH/3alliK) € 000B’a3Kk0Bot0. [Ipu mpoBeieHH] 3aHSTh B OHJIalH PEKUMI, IPUCYTHICTh
3100yBaya BpaXxoOBY€ThCS Y pa3l BIAKPUTOTO BIKHA.
JoTpuMaHHA NPpUHIMIIB aKkajgeMiuHOi Jo0pouecHocTi: [linroToBka ycix 3aBiaHb, TUCBMOBHX POOIT 1 T. 1H., III0 BUKOHYIOTHCSI B MEXKaX OCBITHHOT
KOMITIOHEHTH, 3A1HCHIOEThCA 3/100yBayeM BUIIOi OCBITH CAaMOCTIHHO, Ha 3acajiax akaJeMiqHol 100podyecHoCTi. Bukianad mae mpaBo 11st mepeBipku pooit
3acTocoByBatH mporpamy Unicheck.

YMoBH 3apaxyBaHHSl NPONYIIEHUX 3aAHATD.
Inmi ymoBu: HaBuanbHO-METOIMYHI MaTepiaau OCBITHBOI KOMIIOHEHTH PO3TalIoBaHo Ha miatdopmi Moodle.



