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Загальна інформація про дисципліну 
Анотація до дисципліни 

 

Дисципліна «фізична терапія в нейрореабілітації» рекомендована для здобувачів першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти за всіма спеціальностями. 
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Мета дисципліни 

 

Ознайомлення студентів з особливостями клінічного перебігу  при захворюваннях і травмах нервової системи. 

Найбільш безпечним і економічно доцільним способом досягнення цієї мети є фізична реабілітація як метод активної, 

функціональної та патогенетичної терапії. Можливість успішного відновлення здоров’я і працездатності населення 

після перенесених захворювань, таких як інсульт, дитячий церебральний параліч, менінгіт, радикулопатії, травми 

спинного мозку, травматичні невропатії, травми головного мозку. Вона спрямована на забезпечення відновлення у 

хворої людини порушених функцій, загальне оздоровлення і зміцнення сил, а також на запобігання ускладненням. 

Компетентності, 

формуванню яких 

сприяє дисципліна 

- навчити надавати невідкладну допомогу при різноманітних травмах та невідкладних станах. 

- визначити можливості вдосконалення науково-методичних підходів до фізичної реабілітації неврологічних хворих. 

- знати механізм дії і клініко-фізіологічне обґрунтування застосування фізичних вправ, лікувального масажу, 

природних та преформованих факторів та інших засобів фізичної реабілітації з лікувальною й профілактичною метою 

при різних захворюваннях і травмах нервової системи; 

Результати навчання  

 

- розробити і виконати комплекс фізичних вправ лікувальної гімнастики та масажу, оцінити їх одноразовий та 

курсовий вплив при різних захворюваннях і травмах нервової системи; 

- навчити правильно планувати режим праці та відпочинку важким неврологічним хворим, допомагати пацієнтам 

індивідуально виконувати та опанувати нові рухи, адаптувати до життя у змінених умовах. 

Обсяг дисципліни Загальний обсяг дисципліни 6 кредитів ЄКТС (180 академічних годин), з них: лекцій – 8 год.; практичних занять – 

56 год.; самостійна робота – 106 год.; індивідуальні завдання-10 год. 

Форма підсумкового 

контролю 

 

Залік 

Терміни викладання 

дисципліни 

 

Відповідно до розкладу занять вибіркових компонент освітньої програми 

 

 

Програма дисципліни 

Тема 1. Фізична реабілітація при захворюваннях і травмах центральної нервової системи. Будова нервової системи. Роль і значення 

нервової системи в організмі людини. Класифікація нервової системи людини.. Будова центральної та периферичної нервової системи. 

Тема 2. Порушення функцій нервової системи. Фізична реабілітація хворих із захворюваннями і травмами центральної нервової системи. 

Фізична реабілітація при травмах головного і спинного мозку. 

Тема 3. Фізична реабілітація при окремих захворюваннях нервової системи. Фізична реабілітація дітей на дитячий церебральний параліч. 

Фізична реабілітація при захворюваннях і травмах периферійної нервової системи. 

Тема4. Фізична реабілітація при неврозах. Особливості реабілітації  при деяких захворюваннях нервової системи. Фізична реабілітація при 

окремих захворюваннях у неврології. Фізична реабілітація при радикулопатіях. 
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Загальна схема оцінювання 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Шкала 

ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

Н
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а
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Бали нараховуються таким чином: 

для іспиту для заліку 

Оцінювання знань здобувачів вищої освіти 

здійснюється за 100-бальною шкалою  і  

становить: за поточну успішність (участь у 

практичних заняттях, виконання практичних 

завдань та контрольних робіт) – до 60 балів, за 

результати індивідуального завдання – до 40 балів. 

При оформленні документів за екзаменаційну 

сесію використовується таблиця відповідності 

оцінювання знань здобувачів вищої освіти за 

різними системами 

90-100 A Відмінно 

зараховано 

82-89 B 
Добре 

74-81 C 

64-73 D 
Задовільно 

60-63 E 

35-59 FX 
Незадовільно з можливістю 

повторного складання 

Не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0-34 F 
Незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

Не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 
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Політика опанування дисципліни  

Відвідування: Здобувачі вищої освіти самостійно планують відвідування лекційних занять, що проводяться в межах дисципліни. Присутність на 

практичних заняттях та контрольних заходах (залік) є обов’язковою. Важливим є своєчасне виконання індивідуальних завдань в межах самостійної 

роботи, передбачених програмою дисципліни.  

Умови зарахування пропущених занять: Відпрацювання академічної заборгованості з дисципліни можливо до початку екзаменаційної сесії 

(відповідно до розкладу консультацій викладача). 

Інші умови: Навчально-методичні матеріали дисципліни розміщені на платформі Moodle. 

 


