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3AT'AJIbBHA IHOOPMALIA ITPO OCBITHIO KOMIIOHEHTY

AHoTauis 10 ocBiTHboi  Kypc npusHaueHuit 1ist OoTpuMaHHS 3HaHb PO MCHUXIKY, 3aKOHOMIPHOCTI Mi3HAHHS Ta PO3BUTKY 1HTEIEKTY, 0COOIUBOCTI (hOpMYBaHHS

KOMIIOHEHTH Ta PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, BIUIMB CoLliajii3allii, BAXOBaHHS Ta HAaBYaHHS Ha OCOOMCTICTh, COLIAIbHO-TICUXOJIOTIUHY 00YMOBJIEHICTh
MOBEIIHKH JIIOJUHHU Yy BEJTUKUX 1 MAJIMX COLAIbHUX Ipymax, eeKTUBHUX CTPATETiiX KOMYHIKaTUBHOI MoBeAiHKU. Kypc 103BONUTH
chopMyBaTH HaABUYKH IICUXOJIOTIYHOTO aHaJi3y, IPOTHO3YBAHHS Ta MOSCHEHHs IMOBEIIHKHU JIIOJJUHH B PI3HUX CUTYyallisX.



Meta oCBITHBLOI
KOMIIOHEHTH
KomnerenTHoCTi,
bopmyBaHHIO AKHMX
CIIPUSIE€ OCBITHSA
KOMIIOHEHTA

Pe3y.]'ll>TaTI/I HaBYaHHSHA

O0cHAr oCBiTHLOI
KOMIIOHCHTH

dopma miICyMKOBOIr0
KOHTPOJII0

TepMiHU BUKJIAJAHHS
OCBITHHOI KOMIIOHEHTH

Tema 1.

JlomomMorTi cTyneHTaMm JAuQepeHIlifoBaTH PI3HOMAHITHI NCUXOJIOTIYHI SIBUINA, HABUYKA MIKOCOOHMCTICHOI B3a€EMOJIl y TPAKTHKY
JIJIOBOTO Ta MPOheCIMHOTO CIUIKYBaHHSI.

3K1. 3gaTHicTh peani3yBaTH CBOi IIpaBa i 000B’S3KH SK YieHa CyCIUIbCTBA, YCBIIOMITIOBATH IIIHHOCTI TPOMASTHCHKOTO (BUIBHOTO
JIEMOKPATUYHOT'0) CYCIIIBCTBA Ta HEOOXITHICTh HOTO CTAJIOr0 PO3BUTKY, BEPXOBEHCTBA MPaBa, Mpas i CBOOO JIFOIUHH 1
rpoMaJisiHUHA B Y KpaiHi.

3K2. 3natHicTb 30epiraTté Ta IpUMHOKYBAaTH MOPaJIbHI, KYJIbTYypHI, HAYKOBI LIIHHOCTI 1 IOCSTHEHHSI CYCIIbCTBA HA OCHOBI PO3YMiHHS
1CTOpii Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEAMETHOI 00J1acTi, il Miclig y 3arajibHId CHCTeMi 3HaHb MPO MPUPOAY 1 CYCHIIBCTBO Ta Y
PO3BHUTKY CYCIIbCTBA, TEXHIKH 1 TEXHOJIOT1H, BAKOPUCTOBYBATH Pi3Hi BUIH Ta OPMHU PyXOBOi aKTUBHOCTI JUIsI aKTUBHOTO BiATIOUNHKY
Ta BEACHHS 3/I0pPOBOT'O CIIOCOOY JKUTTH.

3K11. 3gaTHICTh MpaIoBaTH aBTOHOMHA Ta B KOMaH/I.

3K13. 3gaTHICTh 10 a0CTPaKTHOTO MUCJICHHS, aHAJI3y Ta CUHTE3Y.

CK-16 3natHicTs BpaxyBaTH JIOACEKHN ()aKTOP B TPAHCIIOPTHUX TEXHOJIOTIAX

PH 1. bparu BianoBiganpHIiCTh Ha cede, MPOSIBIISATH TPOMAITHCHKY CBIJJOMICTh, COILIaJbHY aKTUBHICTD Ta Y4acTh Y JKUTTI
IPOMAaJTHCHKOTO CYCH1IbCTBA, AaHAIITUYHO MUCIIUTH, KPUTHYHO PO3YMITH CBIT.

PH 2. Kputn4Ho O1iHIOBaTH HAyKOBI IIIHHOCTI 1 JOCSTHEHHS CYCIIUJILCTBA y PO3BUTKY TPAHCIIOPTHUX TEXHOJOT1H.

PH 3. JlaBaTu BiaNOBi/I1, OSICHIOBATH, PO3YMITH MOSICHEHHS, IUCKYTYBaTH, 3BITyBaTU JAE€P>KaBHOIO MOBOIO Ha JIOCTaTHHOMY JIsI
npodeciiftHoT MisTBHOCTI PiBHI.

PH 8. Po3po0usAty, NIpOEKTYBATH, YIPABJIATH IPOEKTaMU Y Chepl TPAHCIIOPTHUX CHCTEM Ta TEXHOJIOT'1H.

PH 14. OpranizoByBaTH Ta ynpaBisaTH IEPEBE3EHHAM MTaCaXUpPIB Ta 0araxky B pi3HUX CIIOJy4YeHHAX. BubupaTtu Bua, MapKy, THUII
TPAHCHOPTHHUX 3ac001B Ta MapuIpyTiB pyXy. OpranizoByBaTH 0OCIyrOByBaHHS acaXXHpiB HA BOK3aJaX Ta MaCAKUPCHKUX
TepMiHaJIaxX.

PH 26. locnimpkyBaTu mpoOaeMHu JTr0ICEKOTo (pakTopy, MOB's13aHi 3 TPAHCIIOPTOM, a TAaKOK HACIIAKM MTOMMJIIOK JUIs O€3MeKH Ta
yOpaBiiHHA. BusHauatu Moziesni OBEIIHKH JIFOJEH Yy 3B'SI3Ky 3 HOMUIIKAMHU.

3aranpHU 00cAT OCBITHBOT KOMITOHEHTH: 5 KpeauTis /150 rox. €EKTC. [ nennoi popMu HaBuaHHS: JeKIii — 24 TOUH, IPAKTUYHI
3asTTs — 30 roauH, camocTiiiHa poboTa — 96 roauH.

anmik

OcCBiTHSI KOMIIOHEHTa BUKJIaaa€Thest y 1-my cemectpi (1-18 TrokHi)

[TIPOI'PAMA OCBITHbOI KOMIIOHEHTU

Ilcuxosoris sk cucTeMa 3HaHb MPO JIOAUHY.

[TonsaTTs mpo mcuxoinorio Ta ncuxiky. [lcuxonoris sk Hayka Ta HaBYaidbHUM mpeamMer. ['amy3i mcuxomnorii. 3HaYeHHs Ta 3aBJaHHS TICHXOJIOTII.
MeToaH IICUXO0JI0TIYHOTO JOCTIIKEHHS.



Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Tema 5.

Tema 6.

Tema 7.

Tema 8.

Tema 9.

Tema 10.

Ilcuxika Ta ii cTpyKTypa.
Po3yMiHHS TICUXIKM SIK BIACTUBOCTI MO3Ky. OcHOBHI opMu mposiBy mcuxiku. DyHKIIT rncuxiku. PO3BUTOK NMCHXIKKM y TBapUHHOMY CBITI Ta
CTaHOBJICHHS CB1IOMOCTI oauHu. [Ipupona moacekoi cBizoMocti. CBIZIOMICTh Ta HECBITOME.

CainoMe Ta HecBiZOMe SIK CTPYKTYPHI ejieMeHTH ncuxiku Jqoaunu Ilpupoaa moacekoi cBinomocti. CBizomicTs Ta HecBigoMme.

Crpykrypa ncuxiku Jroauau 3a 3. @pelizom Ta Horo Teopis IPUPOIU HECBIIOMOTO. 3aXHUCHI MeXaHI3MH 0coOucTocTi 3a 3. @peiimom Ta A. Dpeii.
Teopis konektuBHOro Hecpizmomoro 3a K.-I'. FOnrom. HecBigome Ta xommiekc HemoBHOIHHOCTI A.Amiepa. HecBimome y TpaHCnepcOHabHIM
ncuxoJorii C. I'poda

IHoHATTS MPO 0COOMCTICTH B NMCUXOJIOTII.

3aranpHe MOHATTA NPO ocoOucTicTh. OCHOBHI KaTeropii Jr0AChKOI opraHizamii. B3aeMo3B’sS30K cOIiaIbHOTO 1 010JI0T1YHOTO B OCOOMCTOCTI.
[Icuxomoriuna cTpykTypa ocobucrocti. [Icuxomoriuni BaacTuBOCTI ocodbuctocti. Kputepii chopmoBanocti ocobucrocti. DopmyBaHHS 1 pO3BUTOK
ocobuctocti. Tunu BUXOBaHHS.

KornituBHi npouecu. BituyTrsi Ta cipuiiMaHHsl JIIOAMHU

3aranpHi MOHATTS NPO Mi3HaBaJdbHI mpouecu. [loHATTS BimuyTTiB. AHaToMO—(i3ionoriuni MexaHi3mMu BimuyTTiB. Kiacudikariss Ta 3aranbHi
BJIACTUBOCTI BiMUyTTiB. BimuyTTs Ta iX BuMiproBanHs. Anantaiis. Bzaemonis BimuyTTiB. CeHcOpHa i30J1s11isl Ta aenpuBaiis. [IoHITTS cipuiiMaHHsI.
®izionoriuni ocHOBH cripuiiManHs. OCHOBHI BUJH Ta BIACTHBOCTI crpuiiMaHHs. Lmro3ii.

YBara ta nam’ATh JIIOJAMHH.

VsBieHHs Tpo yBary JrOAuHU Ta ii ¢yHKii. dopmu yBaru. YBaKHICTh SIK BJIACTHBICTH ocoOHMcTOCTi. PDi3ionoridydHi OCHOBM yBaru. Buau yBaru.
BnactuBocti yBaru. [lopymienns yBaru. Metoau BUBUEHHS yBaru.

[Tam’saTh Ta 1i pyHkuii. OcHoBHI pucu nam’ati. Teopii mam’sti. [Iponecu nmam’sTi.

[HonsTTs npo ysaBIeHHs. 3aKOHOMIPHOCTI TaM’sITi. MHeMI4HI npuiioMu abo criocobu 3amam’ATOByBaHHS.

VsBa sik KOTHITUBHHMI mpolec.

[TonsTTs mpo ysBy. PisHOBUAN ysiBH. OCHOBHI HUISIXU CTBOPEHHA 00pa3iB. PopMmu ysBU. 3B 30K ySIBH 3 MUCJIECHHSM. 3B 530K YSBU 3 00’ €KTHBHOIO
JiHCHICTIO. YsIBa 1 0COOUCTICTS.

MuciieHHsT Ta MOBa JIOAUHH

[TonsaTTs npo MucnenHs. Onepariii MUCIIEHHS: aHalli3, CHHTE3, MOPIBHAHHS, y3arajlbHEeHHs, a0cTparyBaHHs, Kiacudikaiis, cuctemaru3sanis. Dopmu
MHCIICHHSL: TIOHSTTS, CY[DKCHHS (MIPKYBaHHST), yMOBHBIZ (IHAYKIisL, ASAYKLisl, aHaorist). Kinacndikaiis MECICHHS Ta XapaKTCPHCTHKA OKPEMHX HOTO
BUIB. IHIMBidyanbHi 0cOOMMBOCTI MUCIeHHS. [IOHATTS MOBH Ta MOBJIEHHS. IX QyHKIi. PisHuIA Mik MOBOIO i MOBIeHHAM. OCHOBHI BIaCTUBOCTI
MoBJieHHs. Buau moBnenHs. Tunu mosneHHs. Di31070T14HI OCHOBH MOBH Ta MOBJIEHHS. Po3nann MOBJIEHHS.

AdexkTHHO-peryJsiTuBHa cepa ocodOUCTOCTI

Emonii six mpouec 6e3nocepeaHboro nepexuBaHHa. Buam emoriif Ta ix 3aranpHa xapaktepucTuka. Emorii ta mouyrrs. EmouiliHi ctanu Ta ix
cnenudika. EMomiiHuil cTpec 1 peryisiis eMOLUIHHUX cTaHIB. Bomst K perynsaTopHUil YMHHHUK OCOOMCTOCTI. 3arajbHa XapaKTepUCTHKa BOJIbOBUX
niit. bespomns. [Ipokpactunanis. TailMMeHeIKMEHT.

Oco0ucricHa cepa qoauHa. TemMnepaMmeHT Ta XapakTep

[Tonsarrs npo remnepament. I. I1. [TaBnoB npo ocobauBocTi HepBOBOi cucteMu MoauHU. Cdhepu mposiBy TeMriepaMeHTy. BracTUBOCTI TeMIepaMeHTy.



Tema 11.

Tema 12.

Tema 13.

Tema 14.

Jlo muTaHHS THITIB TEMIIEPAMEHTY. XapaKTEPUCTHUKA TUITIB TEMIIEpaMeHTy. Teopii MOSICHEHHS CyTi TEMIIEPAMEHTY .

3aranpHEe TOHATTA TPO Xapakrep. Pucu xapakrepy. CTpykrypa Xapaktepy. B3aemo3B'si30k TeMmmepamMeHTy Ta XapakTepy. THIH Xapakrepy.
AKIeHTYyaIlil XapakTepy.

3agaTKH Ta 3010HOCTI JIOANHU

3ni6uocti moaunu. Ilpuponni nmepeaymoBu 3ai0HOCTed. Bunm 3amarkiB mroauuu. PiBHI Ta cTpykTypa 3ai0HocTeil. Buan 3mi6HOCTEH. 3B’s30K
3M110HOCTEH 3 IHITUMHU BJIACTUBOCTSAMHU 0coOMCTOCTI. [HIMBIAYyanbHI 0coOauBOCTI 3m10HOCTEe. KpeaTuBHICTD.

CnpsimoBaHicTh 0cO0MCTOCTI

[MonsTTs cupsimoBanocTi. [lorpebu ocobucrocti. MoTuBaniiina chepa ocodbucrocTi. [HTepecu, mepekoHaHHs, MparHeHHs ocobuctocti. LliHHICHI
opieHTaIii ocoouctocti. PiBeHb qoMaranb. Buau cripsMoBaHOCTI.

CouianbHi aCNMEKTH JKUTTERIAIBLHOCTI 0coOucToCcTi . islibHICTD IK OCHOBHA (hJopMa AKTHUBHOCTI 0COOMCTOCTI.

JisubHICTB K 3aci0 icHyBaHHA Jroaed. CTpykTypa aisiibHOCTI. [TOHSTTS Mpo HaBUYKH, BMiHHS, 3BHYKU. Buau misimbHOCTI.

CninkyBaHHS.

Kareropis ciinkyBaHHS: BU3HaYSHHSI, CTPYKTYpa, QyHKLii. Buan cninkyBanas. @opMyBaHHs TOTPeOH B CIIIJIKYBaHHI B IIPOIIECi OHTOTCHE3Y.
Adimiartis Ta anbTPyi3M K CKIAI0BI TOTpeOH B criiakyBaHHI. [loka3HUKK HE3aJ0BOJICHOCTI OTpeOH B CIIKyBaHHi. J[oBipa Ta nceBaooBipa y
npodeciitHoMy criKyBaHHi. [[pydrHN BUHUKHEHHS TPYTHOIIIB Y CIIUIKyBaHHI. Buan 6ap’epiB B CIIKYBaHH.

JedekTHe CiKyBaHHS: aKI[EHTYaIlil XapaKTepy, pUTiIHICTh, TPUBOKHICTh. [lecCTpyKTHUBHE

CHIIKyBaHHs: 0OMaH, OpexHsl, eroi3M; arpeCuBHO-KOH(ITIKTHA B3a€MO/Iis

CIIMCOK PEKOMEH/IOBAHUX JIUKEPEJI

1.3aranbna ncuxodnoris : migpy4dd. / C. JI. Makcumenko, B. O. 3aituyk, B.B. Knumenko B.B. [Ta iH.] ; 3a 3ar. pea. C. [I. MakcumeHka. — 2-re BuJI., nepepo0O.
1 tonoBH. — Binnwnig : Hosa Kuaura, 2004. — 704 c.

2.3aranpHa MICUXOJOTIS: [MIAPYYHUK JUIs CTY. BUI. HaBy. 3aknafiB] / [O. B. Ckpunuenko iH.]; Hau. men. yu-T im. MLII. JIparomanosa. - Kui: Kapasena ,
2011. - 464 c.

3.Makcumenko C. JI. 3aranbHa ncuxodoris: HaBd. moci6. / C. JI. MakcumeHnko. — 3-Te BU., mepepodit. Ta qomos. — Kuis: L[VJI, 2018. — 272 c.

4. CaBunn M.B. 3aranpHa nicuxosnoris : HaBdY. moci0. / M. B. CaBuun. — JIporoouy, 2009.- 372 c.

5. 3aranbHa ncuxooris: HaBu. noci0. / [O. I1. Cepreenkona, O. A. Ctomsapuyk, O. I1. Koxanosa, O. B. ITaceka]. — Kuis: LlenTp yu0. nit., 2012. —296 c.

IHOOPMAIIIA ITPO KOHCYJILTALIII

Ilononeninka y BepecHi-rpyani 2024 poky 3 14%° 10 15% rox., aym. 232



Cywma OaniB 3a Bci Bugu  Illkana
€EKTC

HABYAJILHOI IISUIBHOCTI
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3AT'AJIbBHA CXEMA OLIHIOBAHHA

Oninka 32 HAiOHAJILHOIO IIKAJI0I0

AJIS icnuTy

BigMmigHO
Hobpe

3a10BLILHO

He3az[03im,H0 3 MOKIIUBICTIO IIOBTOPHOI'O
CKJIalaHHA

He3anoBinbHO 3 000B’I3KOBHM ITOBTOPHUM
BUBYEHHSM OCBITHHOI KOMIIOHEHTH

[TIOJIITUKA OITAHYBAHHS OCBITHEOI KOMIIOHEHTH

AJIS1 3AJTKY

3apPaxo0BaHO

He 3apaxoBaHO 3 MOKJIHBICTIO IIOBTOPHOI'O
CKJIaIaHHSA

He 3apaxoBaHO 3 000B’I3KOBUM ITOBTOPHUM
BHUBYCHHSM OCBITHHOI KOMITOHCHTH

HapaxyBanns 6aJiB

banu HapaxoBYHOTbhCS TAKUM
YHHOM:

Ouintoeannsa 3nans 3000yeauie
euwoi oceimu 30iliCHIOEMbCA 34
100-6anvnoro wkanorw i
CTaHOBUTH: 32 MOTOYHY
YCIHIIIHICTB (Y4acTh Y IPAaKTUIHUX
3aHSTTAX, BAKOHAHHS MPAKTUYHUX
3aBJlaHb Ta KOHTPOJIBHUX POOIT) —
1o 60 6aniB, 3a pe3yJbTaTH ICIIUTY
— 110 40 Gamis.

BiasinyBanns: 3100yBadi BUIIOT OCBITH CaMOCTIHHO IUIaHYIOTh BiJ[BIAyBaHH JEKIIHUX 3aHSTh, 1110 IPOBOAATHCS B MEXKaX OCBITHbOI KOMIOHEHTH.
[IpucyTHICTh Ha MPAKTUYHMX 3aHATTAX Ta KOHTPOJIBHUX 3aXofax (eK3aMeH/3alliK) € 000B’a3K0Bot0. [Ipu mpoBeieHH] 3aHSTh B OHJIAlH PEKUMI, IPUCYTHICTh
3100yBaya BpaXxoOBY€ThCS Y pa3l BIIKPUTOTO BiKHA.
JoTpuMaHHA NPpUHIMIIB aKkajgeMiuHOi Jo0pouecHocTi: [linroToBka ycix 3aBiaHb, TUCBMOBHX POOIT 1 T. 1H., III0 BUKOHYIOTHCSI B MEXKaX OCBITHHOT
KOMITIOHEHTH, 3A1HCHIOEThCA 3/100yBayeM BUIIIOi OCBITH CAMOCTIHHO, Ha 3acajiax akaJeMiqHol 100podyecHoCTi. Bukianad mae mpaBo 11st mepeBipku pooiT
3acTocoByBatH mporpamy Unicheck.

YMo0BH 3apaxyBaHHSl NPONYIIEHUX 3aHATD.
Inmi ymoBu: HaBuansHO-MeTOIMYHI MaTepiaiy OCBITHROT KOMIIOHEHTH po3TamioBaHo Ha muiatdopmi Moodle.



